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	a. 收集约100万个细胞，离心沉淀，弃上清。加入200微升PBS，轻轻吹散或弹散细胞，使细胞重悬于PBS中。
	b. 加入4微升RNase A，Vortex混匀。室温(15-25ºC)放置3-5分钟。
	c. 加入20微升蛋白酶K，Vortex混匀。
	d. 加入200微升样品裂解液B，Vortex混匀。70ºC孵育10分钟。
	e. 加入200微升无水乙醇，Vortex混匀。
	f. 把步骤e中的混合物加入到DNA纯化柱内。≥6000g (约≥8000rpm)离心1分钟。倒弃废液收集管内液体。
	g. 加入500微升洗涤液I，≥6000g (约≥8000rpm)离心1分钟。倒弃废液收集管内液体。
	h. 加入600微升洗涤液II，≥18000g (约≥12000rpm)离心1分钟。倒弃废液收集管内液体。
	i. 再≥18000g (约≥12000rpm)离心1分钟，以去除残留的乙醇。
	j. 将DNA纯化柱置于一洁净的1.5ml离心管上，加入50-100微升洗脱液。室温放置1-3分钟。≥12000rpm离心1分钟。所得液体即为纯化得到的总DNA。
	k. 取部分抽提得到的DNA，1%琼脂糖凝胶电泳分析。如果细胞发生凋亡，即可观察到典型的DNA ladder。电泳时一定要注意换用新鲜配制的电泳液，DNA凝胶也要用新鲜配制的电泳液配制并新鲜配制后使用。电泳时为获取最佳的电泳效果使ladder充分分开，电泳速度宜适当慢一些，凝胶宜适当长一些，而加样孔宜更加扁平一些。选取适当较薄的梳齿，往往会获得更好的ladder电泳效果。
	a. 取不超过25mg的组织(脾不超过10mg)，剪切成尽可能小的碎片，加入180微升样品裂解液A。
	b. 加入20微升蛋白酶K，Vortex混匀，55ºC水浴孵育至完全裂解。
	c. 加入4微升RNase A，Vortex混匀。室温(15-25ºC)放置3-5分钟。
	d. 最高速剧烈Vortex 15秒。加入200微升样品裂解液B，Vortex混匀。70ºC孵育10分钟。
	e. 转步骤1.e，后续步骤同“从培养的动物细胞中抽提总DNA”1.e起的步骤。

